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中国早期话剧布景体系考述

■ 马俊山

内容摘要：布景是近代以来中国人睁开眼睛看世界的产物。从１９０７年新剧诞生到１９２３年文明戏落

幕，早期话剧逐步形成了由硬片、软幕和大道具构成的写实性布景体系。天幕的使用增加了舞台景深。

机关布景的初衷则是求真求实，后来蜕化为追求好看。布景的功能是把戏剧情境从想象变为实在，使表

演贴近生活，使剧情更加集中、紧凑，也使听戏变成了看戏。但其平面画景的形式和一般化的值班布景，

始终无法跟立体的、具体的表演完全融合，对表演形成有力的约束。角色制的流行和幕外戏的膨胀，均

与此有关。最终，表演完全脱离情境、脱离戏剧，沦为杂耍和滑稽，早期话剧即告结束。表演跟布景的有

机结合，还有很长的路要走。

关 键 词：话剧　布景　软幕　画景　天幕　深度　平面　表演　编剧
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后戏剧时代

　　　与斯坦尼斯拉夫斯基体系的适用性

■ 钱 珏　徐 煜

内容摘要：面对后戏剧时代各种纷至沓来的表演训练法，斯坦尼斯拉夫斯基体系曾经无需怀疑的权威

性和可靠性受到了冲击。但是这些训练方式依然让人联想起斯氏体系的某些训练，例如“解放天性”练

习、感觉练习等。事实上，１９８０年代开始的话剧变革运动中，斯氏体系已经开始动摇。人们习惯把布莱

希特的戏剧流派与斯氏体系进行比较，然而斯氏体系是完整的表演训练体系，而布莱希特对表演的要求

仅仅停留在概念中，缺乏完整的原理和实施方法，两者并不具备可比性。当代许多后戏剧训练方法，都

声称受到斯氏体系的影响，原因是其发现斯氏体系不仅在追求逼真和生活感，而且还具有解放并唤起演

员天性的思想和方法。

关 键 词：斯坦尼斯拉夫斯基体系　演员训练　天性　布莱希特
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论林兆华的先锋主义戏剧观

■ 姜玉琴

内容摘要：对传统现实主义戏剧而言，文学剧本通常发挥着“一剧之本”的作用，即导演的思想和演员的

表演都应该与剧本相一致。林兆华则认为，真正的舞台戏剧表演所呈现出的艺术效果，是该远大于文学

剧本的。这一价值设定，一方面表明林兆华在编排剧目的时候，是不会完全按照文学剧本的逻辑来构筑

其舞台“文本”的逻辑的；另一方面也表明林兆华在一定层面上改变了导演的身份和职责———由原本对

剧本思想的执行者变成了戏剧思想的创造者。他对不是剧本的剧本的崇尚和用“演”替代“说”的艺术

实践，以及影响甚广的“导演的第二主题”“表演的双重结构”等理论的提出，都在某种程度上影响了当

代戏剧的发展形态。

关 键 词：林兆华　 先锋戏剧　导演的第二主题　表演的双重结构

中图分类号：Ｊ８０　　文献标识码：Ａ　　　文章编号：０２５７－９４３Ｘ（２０１８）０６－００２６－１０

Ｔｉｔｌｅ牶ＯｎＬｉｎＺｈａｏｈｕａｓＡｖａｎｔＧａｒｄｅＴｈｅａｔｒｉｃａｌＣｏｎｃｅｐｔ

Ａｕｔｈｏｒ牶ＪｉａｎｇＹｕｑｉｎ

Ａｂｓｔｒａｃｔ牶Ｆｏｒｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌｒｅａｌｉｓｔｉｃｄｒａｍａ牞ｌｉｔｅｒａｒｙｔｅｘｔｐｌａｙｓａｒｏｌｅｏｆｔｈｅｆｕｎｄａｍｅｎｔａｌｏｆａｄｒａｍａ牞ｎａｍｅｌｙ牞

ｔｈｅｄｉｒｅｃｔｏｒｓｉｄｅａｓａｎｄｔｈｅａｃｔｏｒｓｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅａｒｅｔｏｂｅｉｎａｇｒｅｅｍｅｎｔｗｉｔｈｔｈｅｔｅｘｔｏｆｔｈｅｄｒａｍａ．Ｈｏｗｅｖｅｒ牞

ＬｉｎＺｈａｏｈｕａｂｅｌｉｅｖｅｓｔｈａｔｔｈｅａｒｔｉｓｔｉｃｅｆｆｅｃｔｓｏｆａｓｔａｇｅｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅａｒｅｓｕｐｐｏｓｅｄｔｏｂｅｌａｒｇｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｔｈｅ

ｔｅｘｔ．ＴｈｉｓｈｙｐｏｔｈｅｓｉｓｉｎｄｉｃａｔｅｓｔｈａｔＬｉｎｗｏｕｌｄｎｏｔｃｏｎｓｔｒｕｃｔｈｉｓｌｏｇｉｃｏｆｄｉｒｅｃｔｉｎｇｃｏｍｐｌｅｔｅｌｙａｎｄｓｔｒｉｃｔｌｙ

ａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｔｅｘｔｏｆｔｈｅｄｒａｍａ．Ｏｎｔｈｅｏｔｈｅｒｈａｎｄ牞ｉｔａｌｓｏｉｍｐｌｉｅｓｔｈａｔＬｉｎｔｕｒｎｓｔｈｅｄｉｒｅｃｔｏｒｓｉｄｅｎｔｉｔｙａｎｄ

ｒｏｌｅｆｒｏｍａｎｏｒｉｇｉｎａｌｅｘｅｃｕｔｏｒｏｆｔｈｅｔｅｘｔｏｆａｄｒａｍａｔｏａｃｒｅａｔｏｒｏｆｉｄｅａｓ．Ｔｈｅｉｄｅａｓ牞ｉｎｃｌｕｄｉｎｇｔｈｅｅｍｐｈａｓｉｓｏｎ

ａｎｏｎｌｉｔｅｒａｒｙｔｅｘｔ牞ｓｕｂｓｔｉｔｕｔｉｏｎｏｆｎａｒｒａｔｉｎｇｗｉｔｈｐｅｒｆｏｒｍｉｎｇ牞ｔｈｅｓｏｃａｌｌｅｄｔｈｅｄｉｒｅｃｔｏｒｓｓｅｃｏｎｄｔｈｅｍｅ

ａｎｄｄｏｕｂｌｅｓｔｒｕｃｔｕｒｅｓｏｆｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｔｈａｔｈｅａｄｖａｎｃｅｄ牞ｈａｖｅｉｎｆｌｕｅｎｃｅｄｔｈｅｏｒｉｅｎｔａｔｉｏｎｏｒｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｏｆ

ｃｏｎｔｅｍｐｏｒａｒｙｄｒａｍａｉｎＣｈｉｎａ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ牶ＬｉｎＺｈａｏｈｕａ牷ａｖａｎｔｇａｒｄｅｔｈｅａｔｒｅ牷ｔｈｅｄｉｒｅｃｔｏｒｓｓｅｃｏｎｄｔｈｅｍｅ牷ｄｏｕｂｌｅｓｔｒｕｃｔｕｒｅｓｏｆｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅ

上海戏剧学院学报 戏 剧 艺 术 ２０１８年第６期（总２０６期）



３６　　　

陈明正戏剧表导演艺术思想的三个向度

■ 吴靖青

内容摘要：本文从学术深度、学派广度、艺术与人格高度这三个向度探讨了“南方话剧的一面旗帜”陈明

正教授的表导演艺术思想。从学术深度说，他深刻地理解了斯坦尼体系，并使之“再度体系化”，构建了

演员“行动的总谱”；从学派广度说，他立足现实主义，并辩证地对多种表导演门派兼收并蓄，其作品大

气厚重、风格多样；从艺术与人格高度说，他的表演教学和导演作品纳入了“最高任务意识”，他对“真善

美”的不懈追求使他进入了“戏入诗格”的境界。

关 键 词：陈明正　斯坦尼体系　再度体系化　现实主义　兼收并蓄　最高任务意识　真善美　戏入

诗格
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论新潮演剧中戏曲新编的

　　　　　现代意义及其历史缺憾

■ 施旭升　徐 晨

内容摘要：清末民初的“新潮演剧”，以新剧兴起和戏曲新编为其一体两翼。较之新剧的兴起源自舶来，

戏曲新编，则生发于自身传统的裂变，根植于广泛的观演嬗递，从而规模更大，影响也更为深刻。由此，

戏曲新编不仅成为包括话剧在内的２０世纪中国戏剧新变的内在动因，而且直接带来在２０世纪戏曲的

新的生存样态；它既赋予古老的戏曲以新的时代使命，却也不可避免地使得戏曲背负起不堪重负的道德

和政治的重任，造成新编戏曲在政治与艺术之间存在着一种急迫的内在张力，因而其影响所及，历史缺

憾也是很明显的。

关 键 词：新潮演剧　戏曲新编　文化矛盾　现代意义　历史缺憾
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５４　　　

易君左的戏剧评论和樊粹庭的豫剧改革

■ 康保成　李 杰

内容摘要：现代著名作家、文人易君左在《申报》发表的《兰州的豫剧》一文，以及他和李战等人在他主

编的《和平日报》（兰州）上发表的大量剧评，可为豫剧史和樊粹庭研究提供一批新材料。这些剧评形象

而生动地展示了兰州２０世纪４０年代后期豫剧的演出情况，对樊粹庭的豫剧改革给予了很高的评价，而

且还提出了进一步改革豫剧乃至传统戏剧的方向和途径，具有较高的史料价值和理论价值，对于目前传

统戏曲是否可以戏剧化、现代化的讨论仍有启迪意义。

关 键 词：易君左　樊粹庭　戏剧评论　豫剧改革
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６６　　　

异质维度、男性欲望与现代性阐释

———“发迹变泰”文化母题下的“朱买臣休妻”

■ 蔡明宏

内容摘要：自汉代始，直至元明清三朝，两千余年来“朱买臣休妻”这一故事敷演出的戏曲文学作品蔚为

大观。在中国戏曲“发迹变泰”文化母题的叙事疆域内，“朱买臣休妻”突破了男性主体的惯有模式，将

叙事聚焦于更具丰沛信息量和审美涵摄的女性角色上，提供了主角置换的异质审美维度；同时，男性权

利在场的欲望匮乏也催生了“神圣化”与“妖魔化”的女性宿命。及至当代，在现代性的语义场内，梨园

戏《朱买臣（残本）》在烟火人生的游弋腾挪里，疏离了男性主体建构的虚伪，摒弃了悲愤叙事的残酷，还

原了生活的温度，流溢出了点滴中国传统人文的敦厚和温润。在接受美学的视域内，闽南泉州的地域人

文也参与了文本的艺术形塑，实现了现代阐释空间内的文化解码，延续了该剧跌宕两千余年的隐秘的能

量场。

关 键 词：发迹变泰　朱买臣　文化母题
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７７　　　

自由、疼痛与崇高

———罗怀臻戏剧创作研究

■ 廖夏璇

内容摘要：自由、疼痛与崇高，是剧作家罗怀臻戏剧创作的三大美学原则，也是研究和赏析其剧作的三

个重要维度。他顺应时代而不迎合时代，承载主流价值而又尊重个体价值，其“自主化”的选材、“日常

化”的情感书写以及“民间化”的曲词风格，充分彰显了其自由的个性与鲜明的民间立场。自我身份认

同的撕裂、审视历史时的悲悯以及生命意识的觉醒所带来的疼痛，作为“幕后推手”或“隐藏的力量”嵌

入个体、历史与现实的框架之中，成为构筑罗怀臻戏剧艺术世界的一道厚重底色。他以一种探索和担当

的姿态去构建自己明确而完备的戏剧理论体系，从戏曲的现代转型、戏曲的“都市化”和“再乡土化”、中

国话剧的民族化等方面对中国戏剧的发展进行了兼具理论高度和实践指导价值的观照，让崇高既融入

他以悲剧为主要内核的剧作之中，又贯穿于他致力戏剧艺术创作的全过程。

关 键 词：罗怀臻　戏曲　创作　思想性　美学原则
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清代乡约族训禁戏的次权力话语与传播禁止

■ 丁淑梅　武晓静

内容摘要：清代乡约保甲、家法族训中的禁戏言论，对民间戏曲所依赖的乡社公共空间及演剧活动进行

分层切割与约禁。道德教化作为家国同构的隐性社会机制发挥的一种作用，是在礼乐下行的过程中建

构覆盖民间文化的意识形态。而礼乐下行的过程，在民间很大程度上存在礼乐分离的现象。强调和推

行礼制，成为族训乡规当然的伦理支撑。禁戏作为官方文化政策的辅备，具有了道德教化、礼乐下行的

次权力话语特征，带来了戏曲传播禁止的诸多问题。这些存在于地方文献中的禁戏言论和事件影响，虽

然隐没在戏剧史边缘地带，尚未引起更多关注，从礼乐、礼法与礼俗禁戏关系的讨论，可提出剧史研究的

新方向以及戏曲向下一路传播的新问题。由此出发，既可以考察禁戏的规约应力对于基层社会的文化

控制，又可以追踪不断从禁戏语境中溢出的演剧场域内外生动丰富的世情面相与日常愿景。演戏观剧，

作为乐的一种独特形式，寄生于民间社会，游走在家国意识形态的边缘，从另一层面显示了闲暇逸乐之

于庶众生活的意义，并在广播生息、禁而不止的民间演剧传统的生成过程中，缔结了乡社文化的某种精

神纽带。

关 键 词：乡约族训　礼俗禁戏　清代　次权利话语　传播禁止
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晚清时期商伶身份探究

■ 张春娟

内容摘要：晚清时期，民族危机进一步加剧。商人群体是一个包罗万象的复杂职业群体，在晚清民族危

机、生计危机等各种危机相互交织的情况下，不少商人走上从事戏曲艺术的道路。他们或弃商从艺，或

边商边艺，即出现“商伶”这一特殊的身份。这一身份角色的转换体现了晚清时期伶人社会地位的提

升，同时也体现了商人团体对自我价值的不断觉醒与重新定位。

关 键 词：晚清　商伶身份　社会思潮　民主意识
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１０６　　

论音乐剧演唱训练与舞蹈基本功训练的结合

■ 陈　冉

内容摘要：音乐剧演唱不是单一的歌唱，必须声形结合，演唱与舞蹈动作必须紧密结合。由于音乐剧演

唱与舞蹈有共通性的呼吸，有表现方式的可融合性，所以需要找寻二者结合训练的方法和手段。这些方

法和手段旨在锻炼演员以下几方面的能力：一、声音强弱与肢体强弱的协同；二、声音持续与肢体延展的

配合；三、肢体大幅度或快速移动过程中声音稳定性的控制；四、演唱内容与舞蹈哑剧在思想内容和情绪

上的协同表现；五、跳跃性唱段与肢体的协同。

关 键 词：音乐剧　声形结合　演唱　舞蹈　可融合性
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１１７　　

无实物练习与无实物表演的当下功能与意义

■ 高　鸽

内容摘要：本文以斯坦尼体系和“方法派”训练为基础，探讨了演员的无实物练习与无实物表演。在今

天的表演教学中，演员们为了“台词训练”依然在早功和晚课中练习着呼吸和吐字发声，却极少为了“表

演训练”做无实物练习，然而事实上，无实物练习作为一种训练演员的方法，几乎包含了演员内外部素

质的所有的元素训练。表演艺术就是行动的艺术，无实物练习就是训练演员下意识地完成有目的、有逻

辑顺序性的形体动作；养成动作性想象的习惯；并应用行体动作的工作方法在规定情境中完成任务。无

实物练习是表演基础教学阶段中一个非常重要的训练方法，而无实物表演又对构建戏剧舞台时空起着

重要作用。

关 键 词：无实物练习　斯坦尼体系　阿德勒　无实物表演　无对象交流
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１２８　　

小支点与大格局

——— 评《民间演剧与戏神信仰研究》

■ 刘怀堂

内容摘要：《民间演剧与戏神信仰研究》是中山大学人文科学学院陈志勇先生戏剧研究的一部力作。该

书以民间演剧为切入点，将中国纷繁复杂的戏神信仰纳入了一个符合逻辑的体系当中加以研究，建立起

一个关于戏神信仰研究内容的宏大架构。这是一个大格局。而支撑起这一格局的则是该书一以贯之的

“研究理念”，即伶人信仰的精神史。这是一个小支点，也是全书的灵魂。在这一小支点下，作者细致入

微地解析了中国民间戏神信仰文献，认为中国古代的戏神信仰是解开伶人对戏曲源头的体认和追寻的

密码。通过它，可以揭示伶人信仰的精神史，搭建戏神信仰与戏剧发展之间的桥梁。这一创新性支点使

得戏神信仰研究之宏大架构的内在逻辑建立起来。

关 键 词：小支点　大格局　研究理念　微观创新
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