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当代波兰戏剧表演中的身体表述行为
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当代波兰戏剧表演中的身体表述行为

［波兰］阿图尔·杜达 著　唐 婕 译

内容摘要：现实主义表演者的所有动作———手势或其他动态行为，是由特定角色的心理特

征所激发的。身体表述行为则相反，没有遵循心理学概率规则，而是通过运用动态性身体

技巧来展现表演者的能量性身体。其中的一些动作可以作为物理刺激来揭示或凸显能量

性身体的某些特征，是对现实主义角色扮演所有美学和意识形态规则的挑战。

关 键 词：当代　波兰戏剧　身体表述行为
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康拉德·斯维纳尔斯基

对布莱希特的接受研究
———兼论跨文化接受对戏剧发展的积极作用

魏　梅

内容摘要：康拉德·斯维纳尔斯基作为当代波兰戏剧史中非常重要的一位导演，其戏剧作

品不仅推动了当代波兰戏剧的改革，也启发了德语戏剧形式的多样性发展。不过，这都要

归功于布莱希特曾给了他一段跟随自己学习的经历。斯维纳尔斯基对布莱希特戏剧美学

的学习、研究与接受，不只为他自己个性化导演风格的形成奠定了基础，还继续影响了当时

青年一代波兰导演，如我们熟悉的克里斯提安·陆帕。康拉德·斯维纳尔斯基对布莱希特

的动态接受结果表明，戏剧跨文化交流过程中辨证性的接受对戏剧创新与发展具有不可忽

视的启迪与推动作用。

关 键 词：康拉德·斯维纳尔斯基　布莱希特　跨文化接受
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２４　　　 戏 剧 艺 术
上海戏剧学院学报

从密茨凯维奇到陆帕
———波兰戏剧在中国的传播与接受

徐　健

内容摘要：从１１２年前鲁迅最先介绍波兰民族诗人密茨凯维奇到今天波兰导演陆帕与中

国戏剧人合作完成作品，波兰戏剧在中国的传播与接受，经历了上世纪五六十年代“有计

划、有目的地译介与交流”、八九十年代“以格洛托夫斯基为主的有限传播与主动接受”和

新世纪以来，特别是近十年“迈向剧场、深化合作”三个重要时期。同其他国家戏剧的传播

引进一样，波兰戏剧为中国所熟知也经历了从陌生到熟悉、从参照到接纳、从学习到共鸣的

过程，但波兰特殊的民族历史、文化传统、艺术实践为波兰戏剧在中国的传播、接受以及中

波戏剧交流提供了更多的阐释与研究空间。而对这一问题展开研究，一方面可以为更多外

国戏剧在中国的交流实践提供有益的经验启示，另一方面也能够为中国话剧艺术功能、创

作观念、美学表达等的变化演进留下宝贵的他者参照。

关 键 词：波兰戏剧　中国话剧　传播　接受
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３８　　　 戏 剧 艺 术
上海戏剧学院学报

论《陀思妥耶夫斯基的诗学问题》

中的戏剧问题

陈　曦

内容摘要：在《陀思妥耶夫斯基的诗学问题》中，当巴赫金构建复调理论时，他把戏剧作为

与复调对立的独白体典型，排斥在这一理论之外。但当下的戏剧研究并未真正重视这一问

题，反而不加讨论地使用复调理论进行戏剧研究。本文在廓清复调理论基本内涵的基础

上，分析了巴赫金如何理解独白体以及其将戏剧判断为独白体的理由，并由此指出当下使

用复调理论进行戏剧研究中存在的错误，进而探讨复调理论在戏剧研究中的可能性，以及

在戏剧研究中正确运用复调理论的方法。

关 键 词：巴赫金　复调　戏剧　独白
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５４　　　 戏 剧 艺 术
上海戏剧学院学报

具身情绪与《舞论》中

情感艺术的隐喻机制研究

韩玉果

内容摘要：情绪具身观认为身体是情绪表达的基础，对个体情绪的理解依赖于身体的活动

和行为。《舞论》是一部印度古代戏剧理论著作，主要论述戏剧的理论和实践，其内容涉及

到戏剧艺术作品中必须展现的感情传递行为。本文不仅从戏剧艺术的角度阐释了身体剧

场对《舞论》中情绪具身观理论观点的佐证，更从心理学的角度探讨了情绪具身观的认知

机制———具身隐喻效应。

关 键 词：具身情绪　舞论　身体剧场　具身隐喻
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戏剧行动素模式在中国的

“理论旅行”和工具创新

林青虹

内容摘要：理论的旅行不仅要追问适用性问题，还要讨论适应性问题。传统行动素模式在

解释热奈的《女仆》时出现了不适用性，但回到戏剧符号学原点，可以发现对于后现代戏

剧，不是二元对立的结构分析法不适用了，而是二元对立的要素发生了改变，由此产生的

“句法”和“语法”也待修正。行动素模式要突破其解释力半径，就必须工具创新。新行动

素模式仍由三组二元对立的要素组成，发送体与接受体、主体与宾体不变，辅助体与反对体

改为建构体与解构体，其关系不再用单向或双向的箭头联系，代之以三个关联的双曲线，无

限趋近，但又非线性。用之分析《女仆》与《少年派的奇幻漂流》，显示行动素模式对后现代

戏剧甚至新电影作品都具有相当的适应性。

关 键 词：理论旅行　戏剧符号学　行动素模式
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７６　　　 戏 剧 艺 术
上海戏剧学院学报

先锋戏剧、戏剧人物和剧作家的困境：

管窥《悲悼》中的语言暴力现象

沈春花

内容摘要：９１１事件以来，齐泽克等人提出的语言暴力成了西方暴力研究领域的新热点，而

戏剧界对语言暴力的感知比理论家们早了大半个世纪，二十世纪初先锋派戏剧家和戏剧理

论家就指出语言成了束缚戏剧艺术发展的阻力。尤金·奥尼尔作为西方表现主义戏剧流

派的代表人物在作品中反映了语言暴力对个体人物的影响，主要包括语言给生活强加意义

体系，给个体命名并通过其说服力量控制个体的思维和行动。而奥尼尔的创作风格和困境

体现了语言对戏剧艺术的局限，写剧本从本质上来讲是一种将多维的艺术场景付诸抽象文

字的造型描述过程，语言是工具同时也是束缚。而将剧本转变成舞台演出是一个造型描述

的逆过程，这也是戏剧艺术摆脱语言重获多维化生命的过程。

关 键 词：语言暴力　先锋戏剧　戏剧人物　造型描述　尤金·奥尼尔
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８６　　　 戏 剧 艺 术
上海戏剧学院学报

屏幕意识与戏剧的融合
———俄罗斯戏剧舞台的美学现象

陈　晖

内容摘要：屏幕催生出现代人类的屏幕意识，产生心理与思维模式的更迭，导致了新文化

意识的形成。俄罗斯现代戏剧以屏幕为依托打造的多元化戏剧舞台，引发出对于屏幕意识

的产生与文化更迭、屏幕意识与俄罗斯现代戏剧的融合、屏幕意识与戏剧全球化问题的思

考。具有屏幕性质的俄罗斯戏剧与其所处时代存在着对应的美学关系，是值得关注的艺术

现象。

关 键 词：屏幕意识　戏剧舞台　俄罗斯现代戏剧　俄罗斯戏剧美学
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作为喜剧的《樱桃园》
———关于时间、空间以及人类行为的现代性思考

邓　黛

内容摘要：作为一部没有喜剧情节和喜剧结局的喜剧，契诃夫《樱桃园》的喜剧精神体现在

剧作家所提出的现代性命题中。契诃夫在这部剧作中对时间、空间进行了最后的思考，他

对人类的命运抱持着悲悯的胸怀，以理性主义者的怀疑精神剖析了剧中人卑微、琐碎的生

活态度与行为方式，展现了在时间与空间面前现代人的渺小，由于心灵的软弱与自欺欺人

的生活方式，这些现代人成为永恒变化、无限绵延的时空中的一个玩笑。契诃夫在《樱桃

园》中的这些思考全都成为了现代戏剧中的重要命题，这既是《樱桃园》的现代性所在，也

是它的喜剧精神所在。

关 键 词：契诃夫　樱桃园　喜剧　时空　行为　现代性思考
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１０８　　 戏 剧 艺 术
上海戏剧学院学报

图米纳斯幻想现实主义戏剧

的非写实形态与方法论启示
———以《叶甫盖尼·奥涅金》为例

姜训禄

内容摘要：关于现实主义戏剧，通常的审美范式是客观、真实地再现生活、塑造典型环境中

的典型人物、关注生活真实和内心真实。其演剧形式美的一切衡量标准基于是否逼真，即

在舞台上制造“生活幻觉”。里玛斯·图米纳斯的《叶甫盖尼·奥涅金》以新视角挖掘原作

以外的世界，通过演员的“第三张脸”、导演的剧本幻想和观众的处境幻想为我们展现了现

实主义的非写实形态。图米纳斯的幻想现实主义是写意的现实主义，立足戏剧在剧场层面

的原始功能，将观众关注的焦点从剧本情节转移到戏剧氛围，其方法论启示体现在现实主

义戏剧的另一条建构路径———氛围戏剧。

关 键 词：里玛斯·图米纳斯　叶甫盖尼·奥涅金　现实主义戏剧　非写实　氛围戏剧
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１１６　　 戏 剧 艺 术
上海戏剧学院学报

“形体动作方法”的多种解读

陈世雄

内容摘要：斯坦尼斯拉夫斯基体系早在１９１１年就形成，并开始在莫斯科艺术剧院推行，但

是他把这个体系看作是一个开放的体系，不断地探索和吸收他人经验，加以修正和发展，在

晚年对自己的体系成功地做了一次大幅度的修正和补充，这就是“形体动作方法”的提出

和实践。“形体动作方法”在苏联和欧美都引起了关注，怎样准确地看待这一方法、避免片

面性？苏俄的克里斯蒂、普罗柯菲耶夫、弗拉季米罗娃、丘士金、查哈瓦，以及波兰的格洛托

夫斯基等多名戏剧家和学者的不同诠释，可以供读者参考。

关 键 词：斯坦尼斯拉夫斯基　形体动作方法　梅耶荷德　有机造型术　体验　行为　

动作　庸俗化　片面性
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俄罗斯戏剧的探索者杰米多夫
２０１９年第５期（总第２１１期） １３１　　

俄罗斯戏剧的探索者杰米多夫

吴泽涛

内容摘要：俄罗斯杰出的戏剧教师尼古拉·瓦西列维奇·杰米多夫研发了一种能让演员

触摸到神秘灵感的内在有机技术，这种内在有机术可以让演员实现“自我觉察”的创作过

程。杰米多夫在创造性领域的发现引起了俄罗斯心理学家、生理学家和生物学家的注意，

因为他揭开了创造性心理过程的奥秘。除了训练演员真实的舞台生活技巧外，杰米多夫还

提高了体验派演员（或称悲剧演员）的心理技巧，这是一门教导演员如何驾驭情绪、增进情

感的学问。

关 键 词：创造性心理学　自发性感知　杰米多夫学派
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１４２　　 戏 剧 艺 术
上海戏剧学院学报

《茶》的社会表演学解读
———理想化表演、客我和主我

苏亚娟

内容摘要：少数族裔女性在美国的生活是异常艰辛复杂的。残酷的种族歧视打破了她们

进入主流社会的愿望。为了得到认可，她们采取迎合主流观众期待的社会表演。然而，这

种行为让她们落入了殖民者模拟策略的陷阱，形成了扭曲的客我。理想化表演造成的文化

误解只能靠重塑主我才能解开。本文以薇莉娜·哈苏·休斯顿的《茶》为研究对象，探讨

剧中五位“战争新娘”的社会表演，以及她们在平衡主我和客我的过程中寻求到的安身立

命之道。

关 键 词：理想化表演　客我　主我　模拟　社会表演
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“戏剧·表演·城市化”
２０１９年第５期（总第２１１期） １５３　　

“戏剧·表演·城市化”
———２０１９年世界戏剧研究联盟大会综述

王咏蔷

内容摘要：２０１９届世界戏剧研究联盟大会在上海举行，由上海戏剧学院主办。这是世界戏

剧研究联盟自成立以来首次与中国的艺术院校合作，在中国举行年会；这也是该大会在亚

洲举办的第二次会议。这次大会的主题是“戏剧、表演与城市化”。这次大会共收到稿件

６００余篇，注册参会５６４人。会议围绕“戏剧、表演和城市化”这一主题分为主题演讲、小组

活动、常规座谈、新学者论坛和新学者工作坊几个部分。

关 键 词：世界戏剧研究联盟大会　戏剧与都市化　跨文化戏剧
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